OS NETRETIC — MATICNA SKOLA - plan $kolske kuhinje, jelovnik VELJACA

Mijeseéni jelovnik za prehranu uéenika u osnovnim $kolama od 02.02.2026. godine — 27.02.2026. godine

DAN

SKOLSKI OBROK

MOGUCI ALERGENI

02.02.2026. ponedjeljak

Kuhana jaja, integralni kruh, voée

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

03.02.2026. utorak

Pecena piletina u razenom kruhu,
svjeza paprika

gluten, jaja, mlijecni proizvodi, celer,
soja

04.02.2026. srijeda

Kruh sa sirnim namazom, voce

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

05.02.2026. Cetvrtak

Zobeni kruh s namazom od jabuke i
cimeta, mlijeko

gluten, jaja, mlijec¢ni proizvodi, celer,
soja

06.02.2026. petak

Panirani riblji Stapi¢i u kruhu

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

09.02.2026. ponedjeljak

Domace pecivo, voce

gluten, jaja, mlijec¢ni proizvodi, celer,
soja

10.02.2026. utorak

Proteinski super sendvic

gluten, jaja, mlijecni proizvodi, celer,
soja

11.02.2026. srijeda

Pureda fasirana snicla, kiseli krastavci,
kruh

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

12.02.2026. Cetvrtak

Domace pecivo punjeno voénim
namazom, mlijeko

gluten, jaja, mlijec¢ni proizvodi, celer,
soja

13.02.2026. petak

Mornarski sendvic

gluten, jaja, mlijeCni proizvodi, celer,
soja

16.02.2026. ponedjeljak

Kruh sa sirom, voce

gluten, jaja, mlijec¢ni proizvodi, celer,
soja

17.02.2026. utorak

Pecena piletina u kruhu

gluten, jaja, mlijec¢ni proizvodi, celer,
soja

18.02.2026. srijeda

SvjeZi sir s jogurtom, panceta, svjeza
paprika s kruhom

gluten, jaja, mlijecni proizvodi, celer,
soja




19.02.2026. Cetvrtak

Dbacki integralni sendvic, voce

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

20.02.2026. petak

Panirani riblji Stapici u graham pecivu

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

23.02.2026. ponedjeljak

Kuhano jaje, integralni kruh, voée

gluten, jaja, mlijecni proizvodi, celer,
soja

24.02.2026. utorak

Fasirana Snicla u kruhu, zelena salata

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

25.02.2026. srijeda

Razeni kruh s maslacem i dZemom

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

26.02.2026. Cetvrtak

Integralni kruh, Sunka, probiotik

gluten, jaja, mlijecni proizvodi, celer,
soja

27.02.2026. petak

Kifla sa sirnim namazom, voce

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja




