OS NETRETIC — MATICNA SKOLA - plan $kolske kuhinje za mjesec OZUJAK

Mijeseéni jelovnik za prehranu uéenika u osnovnim $kolama od 02.03.2026. godine — 27.03.2026. godine

DAN

SKOLSKI OBROK

MOGUCI ALERGENI

02.03.2026. ponedjeljak

Kruh sa sirnim namazom, mlijeko, voce

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

03.03.2026. utorak

Kelja i veselja, kruh

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

04.03.2026. srijeda

Kasoto s piletinom

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

05.03.2026. Cetvrtak

Umak bolognese, integralna
tjestenina, zelena salata

gluten, jaja, mlijec¢ni proizvodi, celer,
soja

06.03.2026. petak

Pasteta od tune, kruh, ¢aj, voce

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

09.03.2026. ponedjeljak

Griz na mlijeku s ¢okoladom, voce

gluten, jaja, mlijec¢ni proizvodi, celer,
soja

10.03.2026. utorak

Fino varivo s mahunama i mesom,
kruh

gluten, jaja, mlijecni proizvodi, celer,
soja

11.03.2026. srijeda

Pile¢a prsa s valjuscima, zelena salata

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

12.03.2026. Cetvrtak

Junedi gulas, integralna tjestenina,
zelena salata

gluten, jaja, mlijec¢ni proizvodi, celer,
soja

13.03.2026. petak

SvjeZi sir s jogurtom, panceta, svjeza
paprika, kruh

gluten, jaja, mlijeCni proizvodi, celer,
soja

16.03.2026. ponedjeljak

Graham kruh sa slatkim namazom od
kestena, mlijeko

gluten, jaja, mlijec¢ni proizvodi, celer,
soja

17.03.2026. utorak

RiZzoto od bundeve, kupus salata

gluten, jaja, mlijec¢ni proizvodi, celer,
soja

18.03.2026. srijeda

Fino varivo s mahunama i mesom,
kruh

gluten, jaja, mlijecni proizvodi, celer,
soja




19.03.2026. Cetvrtak

Junedi gulas, kukuruzni Zganci, zelena
salata

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

20.03.2026. petak

Pasteta od tune, kruh, ¢aj

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

23.03.2026. ponedjeljak

Svjezi sir s jogurtom, panceta, svjeza
paprika, kruh

gluten, jaja, mlijecni proizvodi, celer,
soja

24.03.2026. utorak

Varivo od graska s noklicama, kruh

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

25.03.2026. srijeda

Cufte i pire krumpir, kruh

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja

26.03.2026. Cetvrtak

Junedi gulas, integralna tjestenina,
zelena salata

gluten, jaja, mlijecni proizvodi, celer,
soja

27.03.2026. petak

Tuna bolognese, zelena salata

gluten, jaja, mlije¢ni proizvodi, celer,
soja




